
〈注1〉　【子頸】：子宮頸部細胞診　  【触E】：視触診＋エコー　  【触M】：視触診＋マンモグラフィ （但し視触診は実施無しの場合あり）
〈注2〉　【○】：近医委託　　【※】：曜日により女性（医師・技師）が担当する検査

市区町村 交通道順・検査項目・実施曜日等　備考
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09201002 関湊記念会クリニック ○ 028-643-0990

宇都宮市

09201003 宇都宮記念病院 ○ 0570-077831

宇都宮市

09201004 済生会宇都宮病院 ○ 028-626-5565

宇都宮市

09201007 宇都宮東病院 ○ 028-683-5771

宇都宮市

09201009 うつのみや病院 ○ 028-688-5522

宇都宮市

09201010 ミヤ健康クリニック ○ 028-667-8181

宇都宮市

09201011 宇都宮セントラルクリニック ○ 028-657-7302

宇都宮市

09201012 栃木県保健衛生事業団 ○ 028-623-8383

宇都宮市

09202002 大岡メディカルクラブ

足利市

09203001 とちぎメディカルセンター　とちのき ○ 0282-20-1900

栃木市

09203002 とちぎメディカルセンター　総合健診センター ○ 0120-940-620

栃木市 ● ● ●ＪＲ、東武線栃木駅南口より徒歩８分 ○ ● ● ※

● ● ●東武線新栃木駅徒歩３０分・車１０分

ご自身で先に予約を取り(日本健康文化振興会経由の生活習慣病健診と伝える)速やかに当会へ○月
○日予約済と記載して申込手続願います。

● ● ● ※

● ● ●ＪＲ両毛線足利駅より車にて５～６分

(土)も可、(乳)は(火)(水)(金)のみ可

○ ●

● ●ＪＲ宇都宮駅西口よりバス２０分、東武宇都宮駅よりバス１５分

不定期実施、(子)(乳)は(土)のみ可

● ● ● ※

● ● ●ＪＲ宇都宮線宇都宮駅より車で２０分

男女別フロア、(土)も可〈(子)不可〉、お盆期間休診

● ● ● ※

● ● ●ＪＲ宇都宮駅東口よりＬＲＴにて２０分

(木)休、(土)も可

● ● ●

● ● ●ＪＲ雀宮駅より徒歩２０分、車５分

(子)は(水)(金)不可、(Ｍ)は(金)不可

● ● ● ※

● ● ● ○ＪＲ宇都宮駅よりバス越戸経由柳田車庫行き→平出駐在所前下車

(土)も可、有料託児院内施設有(要事前予約・生後２ヶ月以上)

● ※ ● ● ※

● ● ●ＪＲ宇都宮駅よりバスで１５分 ● ● ● ※

● ●ＪＲ宇都宮線宇都宮駅西口徒歩７分(大通り沿い)

胃部内視鏡ご希望の方へ：差額１万円は２０２４年度から全額当日自己負担となりますのでご自身で
病院に予約後「胃カメラ希望差額自費」と記載し当会へ申込手続願います、(土)も可、(Ｍ)は３０歳以上
限定

● ● ● ※

● ● ●東武宇都宮駅徒歩５分／ＪＲ宇都宮駅バス７分

(土)も可

この欄に「○」と電話番号が
記載されている場合、事前
予約後の申込みができます

● ● ●
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この欄に「○」と電話番号が
記載されている場合、事前
予約後の申込みができます
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09204002 佐野医師会病院 ○ 0283-22-8643

佐野市

09204005 小倉医師会通りクリニック ○ 0283-27-2775

佐野市

09206001 今市病院 ○ 0288-22-2200

日光市

09206002 森病院 ○ 0288-30-5010

日光市

09208002 光南病院

小山市

09208004 星野病院

小山市

09208005 暁クリニック

小山市

09208009 川村内科医院

小山市

09208010 とちぎ健診プラザ ○ 0285-31-5555

小山市

09209002 福田記念病院健診部 ○ 0285-84-7765

真岡市

09210001 那須中央病院総合健診センター ○ 0287-29-2525

大田原市 ● ●ＪＲ宇都宮線野崎駅より徒歩３０分

平日午後実施

● ● ● ※

● ● ●真岡鐵道真岡駅から徒歩８分，ＪＲ石橋駅からバス女子高校前下車

(土)も可、(子)(乳)は(木)(金)(土)のみ可

● ● ● ※

● ● ●ＪＲ小山駅東口より車で１０分◆本票は当日ご提出下さい

(土)も可、２０２４年１月に小山市向原に移転済

● ● ● ※

● ●ＪＲ宇都宮線小山駅東口より徒歩２０分

(水)休

● ● ●小山駅より車１５分／小山駅よりコミュニティバスつむぎの郷下車

(木)休、予約は３ヶ月先迄可

○ ●

● ● ●ＪＲ宇都宮線小山駅西口よりバスで１０分

(火)(木)不可

○ ● ●

● ● ●ＪＲ東北本線間々田駅より徒歩１５分

(土)も可〈(乳)不可〉、(乳)は(月)不可

● ●

● ● ●東武下今市駅下車徒歩５分

(子)は(木)午前のみ可

● ※ ●

● ● ●ＪＲ日光線今市駅より徒歩５分

(子)は(火)のみ可

● ※ ● ※

●東武佐野線佐野市駅より徒歩１０分

(胃)は内視鏡で実施、(月)(水)(金)のみ可、(乳)は(火)(木)と第２・４(土)のみ可

● ● ※

● ● ●東武鉄道佐野線佐野市駅から徒歩１０分

５月～翌年２月迄実施

● ●
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09211001 国際医療福祉大学塩谷病院

矢板市

09213001 国際医療福祉大学病院

那須塩原市

09214001 黒須病院 ○ 028-681-8811

さくら市

09216001 石橋総合病院 ○ 0285-53-1192

下野市

09321001 西方病院総合健診センター ○ 0282-92-0970

栃木市

09361002 福井セントラルクリニック ○ 0282-86-6624

壬生町 ● ●東武宇都宮線おもちゃのまち駅東口徒歩１０分

(水)休、(土)も可

● ● ● ※

● ● ●東武日光線金崎駅より徒歩５分

(土)も可

● ※

● ● ●ＪＲ宇都宮線石橋駅西口より徒歩１７分

(月)(水)(金)のみ可、(子)は(火)限定のため再度来院必要

● ● ● ※

● ● ●ＪＲ宇都宮線氏家駅東口から徒歩８分

(月)休、(土)も可

● ● ●

● ●那須塩原駅よりバス１５分

(土)も可

● ● ● ※

● ●ＪＲ宇都宮線矢板駅より徒歩１５分

(子)は(月)(木)不可

● ● ● ※


