
京都

検査実施日：月曜日～金曜日
14時～

①予約専用ページ
https://www.chiinkai.com/shi-olp/

②電話 0120（888）075
（フリーダイヤル）

京都

検査実施日：月曜日～土曜日
8時15分～
9時45分～
13時30分～
14時～

①電話 0120（012）770
（フリーダイヤル）

左記２施設以外の
〔健診予約代行機関〕
日本健康文化振興会
契約施設

契約施設一覧は島津健保ホームページから
ご覧いただけます。
島津健保ホームページ
⇒ 健診、補助金申請等
⇒ レディース検診

①申込専用ページ
https://shimadzu.kenshin-navi.com/
※申込締切日 2026年2月28日

レディース検診
WOMAN

乳がんや子宮頸がんなど、女性特有の病気は
年々増加、若年化しています。
定期的な検診によって早期発見が可能です。

レディース検診は 子宮頸がん と 乳がん のセット検診です。

性交経験のない方は子宮頸がんに罹患する可能性が極め
て低く、検査時に痛みや出血を伴う場合があるため、
子宮頸がん検査を実施しない方針の健診施設があります。

１．受診対象者
20～39歳（2026年3月末時点）の島津健保の被保険者とご家族（被扶養者）の女性

※35歳以上の方は「総合健診（人間ドック）」または「プチドック（被扶養者のみ）」の受診が可能ですが、

総合健診またはプチドックを受診される場合、この検診は受けられません。
重複受診された場合は２度目にかかる健診費用全額個人負担

２．受診期間
2025年4月1日～2026年3月31日（年度内1回のみ受診可能）

３．検査内容（いずれか一方でのご受診も可能）
・子宮頸がん検診
・乳がん検診（乳房エコー検査）

※マンモグラフィ検査をご希望の場合、マンモグラフィ検査分の費用は全額個人負担となります。

４．費用
無料 ※受診時点で島津健保の加入者でなくなった場合は、全額個人負担となります。

５．申込方法 （選ばれる施設により、申込方法が変わります）

６．個人情報の取扱い
島津健保および受診施設（御池クリニックレディースプラザ、四条烏丸クリニック、日本健康文化振興会等）は

皆様の検診結果を含む個人情報を保有します。これらの情報は「個人情報保護法」に基づいて安全に管理し、健康
増進を目的とした活動に活用しま す。お申込みにあたっては、上記の個人情報の取扱いにご同意をお願いします。


